2025年全省社区教育、老年教育“能者为师”教学技能展示活动评审结果公示
经线上投票及线上线下专家评审，现对2025年全省社区教育、老年教育“能者为师”教学技能展示活动评审结果予以公示。
公示截止日期为2025年10月20日。如对公示内容有异议，可以以书面形式或电话形式举报，书面形式要署真实姓名和联系地址。联系人：王铮，电话：025-86265542。
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附件1
2025年全省社区教育、老年教育“能者为师”教学技能展示活动评审结果
（不同奖项内序号按地区排列，顺序不分先后）
	类别一：社区教育、老年教育技能课程说课展示

	序号
	地区
	参展题目
	姓名
	单位名称
	奖项

	1
	南通
	健身舞教学--藏族舞（跑马山情思）
	张晔
	通州开放大学（通州老年大学）
	最美教师

	2
	淮安
	松鹤延年八部金刚功
	邱介会、王超、李凤
	淮安区开放大学
	最美教师

	3
	无锡
	银龄瑜伽的“倒立”之道——哈他瑜伽安全倒立体式教学
	朱玲玲
	无锡市惠山区洛社老年大学
	风采之星

	4
	苏州
	咖香伴邻 手冲乐银龄
	崔小丽、周梦艳
	苏州市相城区社区培训学院
	风采之星

	5
	连云港
	经络舞动夕阳红老年拍打养生操
	李媛
	连云港市龙河中心小学
	风采之星

	6
	盐城
	葫芦丝的演奏
	陈伯荣
	阜宁县陈良中心小学
	风采之星

	7
	镇江
	兰韵缠香——非遗缠花兰花胸针教学
	胡蓉
	镇江市实验幼儿园
	风采之星

	8
	泰州
	银龄门球 乐享生活
	印明华、黄文建、王章兰
	泰兴市河失镇社区教育中心、泰兴市河失小学、泰兴市河失镇门球协会
	风采之星

	9
	省校
	承古法习经络，护肤展颜益精神
	何玉
	江苏开放大学
	技能之星

	10
	省校
	《银发课堂：老年健身与健康生活》
	李佳颐
	江苏开放大学
	技能之星

	11
	无锡
	从家庭客厅到社区广场，车轮跳跳绳的亲子进阶教学
	蒋健
	宜兴市环科园成人文化技术学校
	技能之星

	12
	无锡
	将“乱”叠成“块”——整理收纳
	孙彬瑶
	宜兴市宜城成人文化技术学校
	技能之星

	13
	徐州
	指尖技艺——布贴画
	张冰清
	丰县中阳里街道社区教育中心
	技能之星

	14
	苏州
	体悟健身气功八段锦中的传承与自信
	吴爽、赵芳、朱柯
	常熟市碧溪街道社区教育中心
	技能之星

	15
	苏州
	古稀遇七弦 悠韵度流年
	丁莉、张研、张丹
	太仓市娄东街道社区教育中心
	技能之星

	16
	连云港
	解锁身体“柔”与“韧”社区活力八段锦
	吴永刚
	连云港市龙河中心小学
	技能之星

	17
	连云港
	舞动手指，健康同行
	程雷
	连云港市龙河中心小学
	技能之星

	18
	淮安
	《红心向党》窗花
	侯雅平
	淮安市涟水县涟城社区教育中心/淮安市涟水县幸福里实验小学
	技能之星

	19
	泰州
	零基础诗歌朗诵技巧
	朱志刚
	泰兴市黄桥镇社区教育中心
	技能之星

	20
	省校
	发间穿越：零基础古风发型实操课
	梁木子
	江苏开放大学
	优秀教师

	21
	南京
	用爱筑起青少年心灵成长的港湾
	孙汉中
	南京市秦淮区双塘街道社区教育中心
	优秀教师

	22
	南京
	声漾红色情怀，经典唱响时代——歌曲《祖国不会忘记》教学技能说课展示
	刚杰
	南京市雨花开放大学
	优秀教师

	23
	南京
	“瑜”你一起 “伽”倍健康
	郝巧莉
	南京市六合区社区学院
	优秀教师

	24
	徐州
	AI时光机：老照片修复与动态创意
	石冬梅
	铜山区棠张镇社区教育中心
	优秀教师

	25
	徐州
	《苏绣之美，代代传承》
	魏宝豌
	丰县实验初级小学
	优秀教师

	26
	常州
	以声载道 润泽心田—社区朗诵艺术课这样教
	蔡易
	常州开放大学
	优秀教师

	27
	常州
	《数字化教学：大美中国》
	史舒涵、邵玮鹤
	溧阳市埭头中心幼儿园
	优秀教师

	28
	常州
	《如何玩转剪映贴纸特效（一）-- 添加、调整 “贴纸”》
	邱沁玥
	常州天宁区社区培训学院
	优秀教师

	29
	南通
	HM二胡教学《田园春色》课堂说课展示
	陆汉祥
	海门区社区学院
	优秀教师

	30
	南通
	美丽的草原我的家
	倪一龙
	海安市李堡镇社区教育中心
	优秀教师

	31
	淮安
	巧手绘脸谱
	孙兰娟
	淮安市洪泽区朱坝街道社区教育中心
	优秀教师

	32
	盐城
	家风家训寻根之旅
	陈凤娟
	盐城经开区教师发展中心
	优秀教师

	33
	盐城
	银龄花艺——温馨弗洛伊德玫瑰花篮制作
	张仁吉
	江苏省滨海中等专业学校
	优秀教师

	34
	扬州
	《旧衣扎染・赋予新生》——体验扎染艺术
	杨婧
	高邮市临泽镇社区教育中心
	优秀教师

	35
	扬州
	全民阅读心田润 书香守护平安来
	葛学志
	宝应县小官庄镇成人教育中心校
	优秀教师

	36
	扬州
	书香阅读：好书推荐《绿野仙踪》
	雍雯
	扬州市宝应县泾河镇社区教育中心
	优秀教师

	37
	镇江
	中班非遗手工活动：竹编小船
	季玉婷
	扬中市明珠幼儿园
	优秀教师

	38
	镇江
	当“刻纸”遇到“宝华玉兰”
	王恒
	句容市宝华中心小学
	优秀教师

	39
	泰州
	电动心肺复苏机在老年人突发心跳骤停时的应用
	吕胜南
	泰州职业技术学院
	优秀教师
























	类别二：社区教育、老年教育通识课程说课展示

	序号
	地区
	参展题目
	姓名
	单位名称
	奖项

	1
	徐州
	家长有力量，孩子有希望
	王刚
	丰县中阳里街道社区教育中心
	最美教师

	2
	扬州
	以案识骗：护好养老钱袋子
	姜丽蔚
	高邮市送桥镇社区教育中心
	最美教师

	3
	常州
	说课《〈资治通鉴〉选读之〈鸿门宴〉》
	董静
	常州老年大学
	风采之星

	4
	苏州
	解码京剧美学 唱响经典之声——现代京剧《沙家浜》选段《你待同志亲如一家》
	杜明明（组员：周铖、石宇）
	常熟市沙家浜镇社区教育中心
	风采之星

	5
	苏州
	《守住钱袋子，护好幸福家》——老年防骗课堂
	尚胜男（组员：张宇、刘晴）
	苏州市姑苏区沧浪街道社区教育中心、苏州城市学院
	风采之星

	6
	苏州
	社区老人健身气功八段锦教学
	葛婷婷（组员：李金金、周红华）
	昆山开放大学
	风采之星

	7
	盐城
	《老有老的骄傲》诵读
	丁琦
	东台开放大学
	风采之星

	8
	南京
	守护银龄 权益同行
	周明洁、李婷婷、欧阳瑞琪
	南京江北新区社区学院
	技能之星

	9
	南京
	网购安心记——老年人网购指南
	周洁
	南京市栖霞开放大学
	技能之星

	10
	无锡
	老年打击乐课程——《彩云追月》
	孙宇
	无锡市锡山区东港镇社区教育中心
	技能之星

	11
	无锡
	世界那么大坐高铁去看看
	张凤霞
	大家人寿保险公司
	技能之星

	12
	南通
	肩颈瑜伽七步教学法
	孔令英
	南通市崇川区老年大学
	技能之星

	13
	南通
	《千里江山图》里的美育密码
	王玲玲
	如东县掘港街道社区教育中心
	技能之星

	14
	连云港
	弘扬红色文化，传承红色基因——用红色资源培育新时代少年
	蒋成法、刘娇、王娜
	连云港市赣榆区班庄镇社区教育中心、连云港市赣榆区班庄镇社区教育中心、连云港市赣榆区开放大学
	技能之星

	15
	连云港
	红色历史与社区精神传承——小沙东海战精神
	张艳、秦入祥、郭苏
	连云港市赣榆区柘汪成教校、连云港市赣榆区城东成教校、连云港市赣榆区赣马成教校
	技能之星

	16
	淮安
	重视消防安全 共建平安社区
	靖飞
	洪泽开放大学
	技能之星

	17
	盐城
	文化传承——《木兰新辞》中国古典舞传统文化融合
	刘悦
	射阳开放大学
	技能之星

	18
	省校
	文化自信促审美回归——眉毛的表现技法
	尹丹
	江苏开放大学
	优秀教师

	19
	省校
	歌声里的回忆——音乐时光之旅
	常桐珲
	江苏开放大学
	优秀教师

	20
	南京
	指尖跃动的快乐旋律——尤克里里零基础启航计划
	付博雅
	南京市玄武开放大学
	优秀教师

	21
	无锡
	“讲好中国故事”视角下将非遗融入老年英语口语教学——以剪纸为例
	张露霜
	无锡市老年大学
	优秀教师

	22
	徐州
	空灵之音 悦动晚年
	刘倩倩
	丰县孙楼街道办事处中心幼儿园
	优秀教师

	23
	常州
	篮星成长学院——2-1-2区域联防
	任定甲
	常州开放大学
	优秀教师

	24
	常州
	非遗传承 制扇至美
	周铮鑫
	金坛区金城镇社区教育中心
	优秀教师

	25
	南通
	做有智慧的祖辈——隔代教育系列课程第一课
	唐晓梅
	如皋市老年大学如城街道分校
	优秀教师

	26
	连云港
	用镜头定格美好时光——手机短视频制作课堂
	周振祥
	连云港市赣榆区城头镇门河社区教育中心
	优秀教师

	27
	淮安
	敬养银铃识药草 巧制香囊蕴温情
	徐靖翔、李海艳
	涟水开放大学
	优秀教师

	28
	淮安
	社区公益音乐课堂：《黄河大合唱》赏析
	李培培
	淮安经济技术开发区枚乘路办事处社区教育中心/淮安市天津路小学
	优秀教师

	29
	盐城
	源头护娃：科学预防遗传病，优生优育筑幸福
	邱金珠
	响水开放大学
	优秀教师

	30
	扬州
	心理健康活动《心情树》
	田鑫
	邗江区槐泗镇酒甸中心幼儿园
	优秀教师

	31
	泰州
	一封院士的来信
	盛凡、潘元丽、杭丽媛
	靖江市新桥镇社区教育中心
	优秀教师

	32
	泰州
	笔染东兴美 诗润桑梓情
	巫金红、陈新雯、王兰君
	靖江市东兴镇社区教育中心
	优秀教师

	33
	泰州
	代际沟通密码——祖孙共学“新”与“旧”
	李雯君
	泰州市野徐镇社区教育学校
	优秀教师










[bookmark: _GoBack]
	类别三：社区教育、老年教育项目策划能力展示

	序号
	地区
	参展题目
	姓名
	单位名称
	奖项

	1
	无锡
	洛社“运河文化”寻根行
	陈洁
	无锡市惠山区洛社社区教育中心校
	最美教师

	2
	常州
	“老城厢银龄文化传播员”培育工程策划方案
	吕义波、金嵩、张晖
	常州旅游商贸高等职业技术学校
	最美教师

	3
	省校
	青春正夏日·赋能向未来——青少年暑期校外教育项目
	曹阳、胡其斌、徐庆丰
	江苏开放大学、高邮市车逻镇社区教育中心
	风采之星

	4
	无锡
	打造农村老年教育公益课堂 创新社区居民养老全新模式——以“太极银龄学堂”为例
	顾妍
	江阴高新区成人教育中心校
	风采之星

	5
	苏州
	骑迹港湾 心安吾乡——暖“新”驿站助力骑手成长社区教育活动策划
	陈则宇（组员：张征宇、周方时）
	苏州工业园区娄葑街道社区教育中心
	风采之星

	6
	苏州
	亲子共探苏式非遗文化
	丁航（组员：张宇、周珊）
	苏州市姑苏区金阊街道社区教育中心、苏州城市学院
	风采之星

	7
	连云港
	潜园乐行研学项目
	庄五波、邵波
	连云港市城南中心小学
	风采之星

	8
	省校
	青竹牵银丝，稚手绘丹心—— “一老一小” 社区美育共融计划
	孙许雪
	江苏开放大学
	技能之星

	9
	南京
	柔力球自编套路《新征程》
	常红梅
	南京市浦口区江浦街道社区教育中心
	技能之星

	10
	徐州
	红色基因代代传 同心共筑中国梦——小记者兴趣团探访红色张后屯实践项目
	王明明、张勇
	丰县中阳里街道社区教育中心
	技能之星

	11
	常州
	蟹趣生态行科普研学
	金虎兵
	金坛区儒林镇社区教育中心
	技能之星

	12
	苏州
	桑荫邻里，丝缕万家——蚕桑文化社区银龄乐学活动
	沈群艳（组员：王金亚、张聪聪）
	苏州市相城区社区培训学院
	技能之星

	13
	南通
	《启东方言》
	季宏杰
	启东市海复镇社区教育中心
	技能之星

	14
	连云港
	柘里友爱红珊瑚爱心志愿服务项目策划方案
	霍允燊
	连云港市赣榆区柘汪镇社区教育中心
	技能之星

	15
	连云港
	挖掘红色资源 弘扬红色精神
	徐春艳、张顺东、朱芳
	连云港市赣榆区青口镇社区教育中心
	技能之星

	16
	盐城
	“萌肉养成记”多肉种植与养护
	许慧
	盐都开放大学
	技能之星

	17
	南京
	“家爱公益坊”——校家社协同育人项目
	徐江悦
	南京市江宁区东山街道社区教育中心
	优秀教师

	18
	无锡
	养生不讲年龄差 青银学教共健康
	刘悦
	无锡市惠山区阳山社区教育中心校
	优秀教师

	19
	徐州
	智慧守护，乐享晚年
	陈情
	丰县宋楼镇中心小学
	优秀教师

	20
	徐州
	老年律动《你笑起来真好看》
	李娜
	丰县华山镇中心幼儿园
	优秀教师

	21
	常州
	432家庭教育服务计划
	汪文艳
	常州市天宁区雕庄街道社区教育中心
	优秀教师

	22
	南通
	“做法律明白人”农村老年人普法教育
	张敏敏
	海门区临江镇社区教育中心
	优秀教师

	23
	淮安
	醉忆非遗：气泡米酒社区主理人成长工坊
	于敏、时磊磊、王园
	淮阴开放大学
	优秀教师

	24
	淮安
	社区萌娃成长记：超市奇妙游
	李涛
	淮安经济技术开发区徐杨街道办事处社区教育中心/淮安市富士康幼儿园
	优秀教师

	25
	淮安
	“非遗花船坊”项目策划
	钟志明
	淮安市共和社区教育中心
	优秀教师

	26
	盐城
	光影记录 幸福社区——“银龄玩转短视频”项目策划设计
	周明亮
	建湖县宝塔镇社区教育中心
	优秀教师

	27
	盐城
	黄海之滨的文化瑰宝
	丁海城
	盐城市先锋社区教育中心
	优秀教师

	28
	扬州
	行走家乡热土，赓续三乡文脉
	徐宁霞、李琴
	扬州市宝应县望直港镇社区教育中心
	优秀教师

	29
	泰州
	乡土资源滋润 非遗薪火传承
	夏兴
	靖江市西来镇西来社区
	优秀教师

	30
	泰州
	雅韵夕阳 乐声悠扬
	曹文霞
	泰州海陵区城东街道社区教育学校
	优秀教师

	31
	泰州
	“方寸盆景藏匠心，银龄学艺绽风采”老年教育活动策划汇报
	陈虎
	靖江市马桥镇社区教育中心
	优秀教师



附件2
2025年全省社区教育、老年教育“能者为师”教学技能展示活动
优秀组织单位
（序号按地区排列，顺序不分先后）
	序 号
	单 位 名 称

	1
	无锡开放大学

	2
	常州开放大学

	3
	苏州开放大学

	4
	南通开放大学

	5
	连云港开放大学

	6
	盐城开放大学



