
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

苏社教指〔 2023 〕 22号 

 

关于公布 2023 年江苏省社区教育精品课程立项名单的通知 

 

各设区市社指中心、开放大学: 

根据《关于开展江苏省社区教育精品课程（2023 年）立项建设

申报工作的通知》（苏社教指〔2023〕7号），经各单位申报，专家评

审，决定将《老年中医养生》等九门课程纳入 2023年江苏社区教育

精品课程建设，现将名单予以公布（见附件）。 

 

附件：2023年江苏省社区教育精品课程立项建设名单 

 

 

 

江苏省社会教育服务指导中心 

2023年 8月 31日 

 

江苏省社会教育服务指导中心文件 



附件： 

2023 年江苏省社区教育精品课程立项建设名单 

序号 课程名称 课程负责人 建设单位 

1 老年中医养生 陆文杰 
南京市鼓楼开放大学 

东南大学附属中大医院 

2 家爱亲子课 吴歌 
南京市江宁区 

东山街道社区教育中心 

3 中医药文化进社区 赵奕一 
苏州市姑苏区教体文旅委 

苏州市姑苏区社区学院 

4 
律转千年—运河的 

“二十四节气” 
李姝 扬州市职业大学 

5 化妆造型技术 夏雪敏 
江苏开放大学 

艺术学院 

6 极简生活美学 周莹 
江苏开放大学 

设计学院 

7 低碳健康生活 向奇志 
江苏开放大学 

环境生态学院 

8 九种体质谈养生 王婧萤 
江苏开放大学 

健康养生研究所 

9 社区手风琴红歌演奏教程 张曌曌 
江苏开放大学 

社会教育处 

 

 


